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Εξωδικαστικός μηχανισμός, πτώ-
χευση, παροχή «δεύτερης ευκαι-
ρίας», διαμεσολάβηση, εξυγίανση, 

κώδικας δεοντολογίας. Η αλήθεια είναι ότι 
δύσκολα κάποιος μπορεί να γνωρίζει με 
ασφάλεια ποια είναι η βέλτιστη νομοθετική 
ρύθμιση διευθέτησης οφειλών για εκεί-
νον· εύλογη συνέπεια όταν ξεδιπλώνεται 
μπροστά σου μια πληθώρα εναλλακτι-
κών. Πλέον όμως είναι καλύτερα αντιλη-
πτοί οι προσφερόμενοι μηχανισμοί καθώς 
αφενός έχουν εκδοθεί δικαστικές αποφά-
σεις για αρκετά από τα κρίσιμα ζητήματα, 
αφετέρου έχει αναπτυχθεί σε ικανοποιη-
τικό βαθμό και η αντίστοιχη βιβλιογραφία/
αρθρογραφία. Στο παρόν άρθρο θα εξε-
τάσουμε ορισμένες ενδεικτικές περιπτώ-
σεις προσώπων που βρίσκονται σε γενική 
και μόνιμη αδυναμία πληρωμών -υπο-
θέσεις εργασίας- ώστε να γίνουν μέσα 
από παραδείγματα καλύτερα αντιληπτές 
οι πρακτικές εκφάνσεις του ευρύτερου 
νομοθετικού πλαισίου της αντιμετώπισης 
της αφερεγγυότητας1.

1.  �Κάθε περίπτωση φυσικά είναι διαφορετική και 
ενδέχεται οι επιλογές να διαφέρουν βάσει προ-

1. Φυσικό πρόσωπο ενέχεται με υψηλές 
οφειλές σε Τράπεζες, προμηθευτές, Δη-
μόσιο και ΕΦΚΑ. Διατηρεί μια μικρή ατο-
μική επιχείρηση αλλά δεν έχει στην κυ-
ριότητά του κάποιο περιουσιακό στοιχείο 
(ή διατηρεί την κύρια κατοικία του αξίας 
με βάση τιμές ΕΝΦΙΑ κάτω των 350.000 
ευρώ, που ωστόσο είναι βεβαρυμμένη 
με προσημείωση υποθήκης και οι οφει-
λές ξεπερνούν κατά πολύ την εμπορική 
της αξία). 
Η λύση που αρμόζει περισσότερο στην πε-
ρίπτωση αυτή είναι η υποβολή αίτησης 
πτώχευσης (με την απλοποιημένη διαδι-
κασία για τις «πτωχεύσεις μικρού αντικει-
μένου») σε συνδυασμό με το θεσμό της 
παροχής «δεύτερης ευκαιρίας» (απαλλα-
γή του οφειλέτη από τα χρέη του)2. Εφό-

σωπικών προτιμήσεων (π.χ. ενδιαφέρον διά-
σωσης συγκεκριμένου περιουσιακού στοιχείου 
για συναισθηματικούς λόγους) και λήψη υπόψη 
λοιπών παραμέτρων.

2.  �Χωρίς να αποκλείεται και η προσπάθεια ρύθ-
μισης στο πλαίσιο του εξωδικαστικού μηχα-
νισμού. Αν όμως οι οφειλές προς το Δημόσιο 
αφορούν λ.χ. σε ΦΠΑ, τότε δεν θα μπορεί να 
λάβει χώρα διαγραφή τους και άρα πιθανόν να 

σον το πρόσωπο δεν έχει περιουσία στο 
όνομά του ή το μοναδικό του περιουσια-
κό στοιχείο είναι βεβαρυμμένο, δεν διο-
ρίζεται σύνδικος και το δικαστήριο δια-
τάσσει την καταχώριση του ονόματός του 
στο Ηλεκτρονικό Μητρώο Φερεγγυότη-
τας (ΗΜΦ)3. Με την πάροδο 3ετίας από την 
εν λόγω καταχώριση, απαλλάσσεται πλή-
ρως από τα χρέη του (εκτός εάν εντός της 
παραπάνω προθεσμίας υποβληθεί προ-
σφυγή οποιουδήποτε έχει έννομο συμφέ-
ρον κατά της απαλλαγής του)4. Με βάση 
τις πρόσφατες αλλαγές, ωστόσο, του Ν 
5072/2023, δεν θα μπορεί να λάβει χώρα 
απαλλαγή από οφειλές που συνδέονται με 
πράξεις φοροδιαφυγής5. Εξάλλου, ο εξο-
πλισμός της ατομικής επιχείρησης θα είναι 
συνήθως ακατάσχετος6. Εφόσον υπάρχει 
ένα ακίνητο βεβαρυμμένο στην περιουσία 
του, το τελευταίο θα ρευστοποιηθεί προς 

καταλήξει να καταβάλει ποσά μεγαλύτερα του 
ενεργητικού του.

3.  �Bλ. ά. 178 παρ. 1 N 4738/2020.
4.  �Βλ. ά. 192 N 4738/2020.
5.  �Βλ. ά. 194 παρ. 1 N 4738/2020.
6.  �Βλ. ά. 953 παρ. 3β ΚΠολΔ.

Το «μωσαϊκό» επιλογών του οφειλέτη
Οι δυνατότητες διευθέτησης των χρεών του μέσα από το ισχύον 
νομοθετικό πλαίσιο με βάση συγκεκριμένες υποθέσεις εργασίας

Το παρόν άρθρο εξετάζει τα νέα νομοθετικά εργαλεία στη ρύθμιση οφει-
λών με έμφαση σε πρακτικές λύσεις και παραδείγματα, σταχυολογώντας 
παράλληλα ενδιαφέρουσες εκφάνσεις του δικαίου της αφερεγγυότητας.

Γιώργος Ψαράκης
Δικηγόρος, εταίρος στη Δικηγορική Εταιρεία 

«Ψαράκης-Κεφαλάς»
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όφελος των πιστωτών του με βάση τους 
κανόνες της ατομικής αναγκαστικής εκτέ-
λεσης του ΚΠολΔ (εκτός κι αν κριθεί «ευά-
λωτος οφειλέτης» και επιλέξει τη μεταβί-
βαση της κύριας κατοικίας του στον φορέα 
απόκτησης και τη μίσθωσή της από τον τε-
λευταίο7).

2. Φυσικό πρόσωπο διατηρεί στην κυ-
ριότητά του μεγάλη ακίνητη περιουσία, 
η αξία της οποίας υπερβαίνει το σύνολο 
των οφειλών του. Δεν έχει τη ρευστό-
τητα να εξοφλήσει τις οφειλές του προς 

7.  �Όταν ο φορέας συσταθεί· Μέχρι τις 15/12/2023 
εφαρμοζόταν το λεγόμενο «ενδιάμεσο πρό-
γραμμα» του N 4916/2022. Εφόσον, εξάλλου, 
μπορεί να κριθεί «ευάλωτος οφειλέτης» υπάρ-
χει η δυνατότητα υποβολής αίτησης και στον 
εξωδικαστικό μηχανισμό όπου με βάση τις αλ-
λαγές του N 5072/2023, το αποτέλεσμα που 
εξάγει η πλατφόρμα καθίσταται δεσμευτικό για 
τους πιστωτές (βλ. ά. 14 παρ. 3 N 4738/2020).

ρωμής μέχρι 240 δόσεις για τις οφειλές σε 
Δημόσιο και Ασφαλιστικά Ταμεία και μέχρι 
420 για τους χρηματοδοτικούς φορείς. Δεν 
μπορεί να λάβει χώρα διαγραφή βασικής 
οφειλής ασφαλιστικών εισφορών και πα-
ρακρατούμενων/επιρριπτόμενων φόρων 
(ΦΠΑ, ΦΜΥ κ.ο.κ.). Λοιποί φόροι και ασφα-
λιστικές οφειλές μπορούν να διαγραφούν 
μέχρι και 75%. Προσαυξήσεις διαγράφο-
νται έως 85% και πρόστιμα έως 95% (ενώ 
αυτοτελή πρόστιμα έως 75%). Το Δημόσιο 
και οι Φορείς Κοινωνικής Ασφάλισης οφεί-
λουν να προτείνουν, ο καθένας ξεχωριστά, 
τη σύναψη διμερών συμβάσεων αναδιάρ-

Δημόσιο, Τράπεζες και Φορείς Κοινω-
νικής Ασφάλισης (ΦΚΑ) κατά τον χρόνο 
που αυτές καθίστανται ληξιπρόθεσμες.
Στο παραπάνω παράδειγμα θα ταίριαζε κα-
λύτερα η λύση της υποβολής αίτησης στον 
εξωδικαστικό μηχανισμό ρύθμισης οφει-
λών του Ν 4738/2020. Τούτο διότι θα εκτι-
μηθούν οι αξίες των ακινήτων8 και η εισο-
δηματική κατάσταση του οφειλέτη, ούτως 
ώστε να μπορούν οι οφειλές του να ρυθμι-
στούν αναλόγως, με δυνατότητα αποπλη-

8.  �Βάσει τιμών ΕΝΦΙΑ, εκτός κι αν η εμπορική 
αξία όπως προκύπτει από τις εγγραφές στα βι-
βλία των χρηματοδοτικών φορέων είναι υψη-
λότερη, οπότε λαμβάνεται υπόψη η τελευταία· 
βλ. ά. 8Β παρ. 1 περ. α ΥΑ 67360 ΕΞ 2021 (ΦΕΚ 
Β΄ 2499/10.6.2021).
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θρωσης οφειλών. Η αποπληρωμή γίνεται 
σε μηνιαίες τοκοχρεωλυτικές δόσεις με 
σταθερό επιτόκιο 3% και μπορεί σε δεύτε-
ρο χρόνο να λάβει χώρα και προεξόφλη-
ση δόσεων με αφαίρεση των υπολογισθέ-
ντων τόκων. Μπορεί να υποβληθεί αίτηση 
για ρύθμιση και ήδη ρυθμισμένων οφει-
λών με βάση παλαιότερους νόμους9. Ρυθ-
μίζονται οφειλές που κατά τον χρόνο υπο-
βολής της αίτησης είναι ήδη βεβαιωμένες 
(βασικές οφειλές συμπεριλαμβανομένων 
προσαυξήσεων, τόκων, προστίμων). 

Εφόσον δεν συμφωνήσουν οι χρηματοδο-
τικοί φορείς στη λύση που θα εξάγει ο αλ-
γόριθμος της πλατφόρμας, υπάρχει η δυ-
νατότητα, μετά τη ρύθμιση των οφειλών 
προς Δημόσιο και ΦΚΑ, να προχωρήσει η 
διαδικασία της διαμεσολάβησης, κατόπιν 
σχετικού αιτήματος του οφειλέτη10. Προς 
τούτο έχει ο οφειλέτης προθεσμία 10 ημε-
ρών από την ολοκλήρωση της διμερούς 
ρύθμισης. Αν και αυτή η εναλλακτική απο-
τύχει, δυνατή παραμένει η υποβολή αίτη-
σης στην Πλατφόρμα του Κώδικα Δεοντο-
λογίας του Ν 4224/201311. 

3. Φυσικό πρόσωπο είναι μοναδικός μέ-
τοχος και Διευθύνων Σύμβουλος σε Α.Ε. 
που οφείλει υψηλά ποσά σε Δημόσιο και 
χρηματοδοτικούς φορείς. Ο ίδιος στερεί-
ται προσωπικής περιουσίας. Η αξία των 
παγίων της εταιρείας είναι, σχετικά με το 
ύψος των χρεών της, αρκετά μικρή και η 
επιχείρηση είναι εντάσεως εργασίας. 
Στην περίπτωση αυτή θα μπορούσε να συ-
ζητηθεί το ενδεχόμενο υποβολής αίτησης 
πτώχευσης εκ μέρους της εταιρείας, με 
παράλληλη απαλλαγή του εκπροσώπου 
από τα χρέη που βαραίνουν τον ίδιο προ-
σωπικά λόγω εκπροσώπησης της εταιρεί-

9.  �Βλ. ά. 25 N 4738/2020: «Συμμετοχή του Δημο-
σίου και των Φορέων Κοινωνικής Ασφάλισης σε 
σύμβαση αναδιάρθρωσης συνεπάγεται την αυτο-
δίκαιη κατάργηση προηγούμενων ρυθμίσεων για 
τις οφειλές που υπάγονται στη σύμβαση αναδιάρ-
θρωσης».

10.  �Πρόσφατα εισήχθη η εν λόγω δυνατότητα στο 
ά. 15 Ν 4738/2020 με το άρθρο 40 παρ. 3 του 
Ν 5024/2023.

11.  �Με τη δημοσίευση της ΚΥΑ 145947/2023, τέ-
θηκε σε εφαρμογή η νέα ηλεκτρονική διαδι-
κασία διμερών ρυθμίσεων δανείων σύμφωνα 
με τον αναθεωρημένο Κώδικα Δεοντολογίας 
Τραπεζών του Ν 4224/2013.

ας (ά. 195 Ν 4738/2020). Βάσει της εν λόγω 
ρύθμισης, απαλλάσσεται ο εκάστοτε εκ-
πρόσωπος από κάθε αλληλέγγυα ευθύνη 
του για οφειλές έναντι Δημοσίου και ΦΚΑ 
της Α.Ε. που προέκυψαν 3-5 χρόνια πριν 
από την κήρυξη της πτώχευσης (εκτός και 
εάν υποβληθεί προσφυγή οποιουδήποτε 
έχει έννομο συμφέρον κατά της απαλλα-
γής του12). Αντίστοιχα, εφόσον υπάρχουν 
και χρέη λόγω εγγυήσεων (για δάνεια λ.χ. 
σε χρηματοδοτικούς φορείς), τα οποία δεν 
διαγράφονται λόγω πτώχευσης της εται-
ρείας-πρωτοφειλέτιδας (βάσει άρθρου 
195 Ν 4738/2020), θα μπορούσε να συζη-
τηθεί το ενδεχόμενο υποβολής και ατομι-
κής αίτησης πτώχευσης. Στην περίπτωση 
αυτή ο διευθύνων σύμβουλος, μετά την 
παρέλευση του προβλεπόμενου χρονικού 
διαστήματος, απαλλάσσεται από όλα τα 
χρέη που υφίστανται κατά τον χρόνο υπο-
βολής της αίτησης πτώχευσης. Μάλιστα 
στην περίπτωση αυτή πιθανόν να μην πρέ-
πει να εξεταστεί καν το ενδεχόμενο υπο-
βολής αίτησης πτώχευσης για λογαριασμό 
του νομικού προσώπου και να αρκεστούμε 
στην πτώχευση του φυσικού προσώπου, 
στο οποίο θα δοθεί η «δεύτερη ευκαιρία» 
και θα μπορεί να δραστηριοποιηθεί κατό-
πιν εμπορικά εκ νέου.

4. Ανώνυμη Εταιρεία με περιουσία ση-
μαντικής αξίας σε σχέση με το παθητικό 
της, διατηρεί οφειλές μόνο σε ένα πιστω-
τικό ίδρυμα.
Πλέον και σε αυτή την περίπτωση μπο-
ρεί να λειτουργήσει ο εξωδικαστικός μη-
χανισμός, μετά και τις αλλαγές του Ν 
5024/202313. Παράλληλα μπορεί να γί-

12.  �Βλ. ά. 195 παρ. 1 Ν 4738/2020: «1. Φυσικό 
πρόσωπο που εκ του νόμου έχει αλληλέγγυα 
ευθύνη λόγω της εκπροσωπευτικής ή διοικητι-
κής του σχέσης με οφειλέτη νομικό πρόσωπο, 
απαλλάσσεται από κάθε ευθύνη για οφειλές του 
οφειλέτη, που προέκυψαν εντός της ύποπτης 
περιόδου ή και εντός των τριάντα έξι (36) μη-
νών που προηγήθηκαν της ύποπτης περιόδου, 
με την πάροδο τριάντα έξι (36) μηνών από την 
υποβολή της αίτησης πτώχευσης, ή είκοσι τεσ-
σάρων (24) μηνών από την κήρυξη της πτώχευ-
σης ή την καταχώρηση της παρ. 4 του άρθρου 
77, όποιο από τα δύο προηγηθεί χρονικά, εκτός 
αν εντός της παραπάνω προθεσμίας υποβληθεί 
προσφυγή οποιουδήποτε έχει έννομο συμφέ-
ρον κατά της απαλλαγής του».

13.  �Το ά. 7 παρ. 3 α΄ Ν 4738/2020 αντικαταστά-
θηκε με το άρθρο 39 παρ. 4 του Ν 5024/2023, 

νει χρήση και του Κώδικα Δεοντολογίας 
μέσω της νέας ηλεκτρονικής πλατφόρ-
μας14, με περιορισμό όμως σε επιχειρή-
σεις των οποίων ο ετήσιος κύκλος εργασι-
ών κατά τα τελευταία τρία φορολογικά έτη 
δεν υπερέβη κατά μέσο όρο το ποσό του 
ενός εκατομμυρίου ευρώ (€ 1.000.000). Ως 
προς τα δύο πλαίσια, ο μεν εξωδικαστικός 
μηχανισμός παρέχει μια περίοδο αναστο-
λής, μεταξύ άλλων, πράξεων εκτέλεσης15 
(ιδιαίτερα σημαντική παράμετρος), ο δε 
Κώδικας Δεοντολογίας, ωστόσο, αφενός 
μπορεί να διαμορφώσει περισσότερο πα-
ραμετροποιημένες λύσεις, αφετέρου δίνει 
το δικαίωμα στον οφειλέτη να διατυπώσει 
αντιπρόταση επί της πρότασης του δανει-
στή (πρακτικά δηλαδή να έχουμε ένα πλη-
ρέστερο ιστορικό πρότασης, αντιπρότα-
σης, τελικής πρότασης, ώστε να μπορεί και 
να ελεγχθεί και η νομιμότητα των ενεργει-
ών του δανειστή). 

5. Φυσικό πρόσωπο είναι βασικός μέ-
τοχος και νόμιμος εκπρόσωπος Α.Ε. η 
οποία και διατηρεί υψηλές οφειλές σε 
τράπεζες, ΦΚΑ και Δημόσιο. Η αξία της 
περιουσίας της Α.Ε. είναι σημαντική 
αλλά χαμηλότερη από τις οφειλές της. 
Η ενδεδειγμένη λύση για το φυσικό πρό-
σωπο και την Α.Ε. είναι αυτή του εξωδι-
καστικού μηχανισμού ή της εξυγίανσης. 
Η επιλογή του καταλληλότερου θεσμικού 
πλαισίου εκ των δύο, θα εξαρτηθεί, μεταξύ 

ώστε να μπορεί να υποβληθεί αίτηση και στις 
περιπτώσεις που υπάρχει οφειλή μόνο σε έναν 
πιστωτή.

14.  �Βλ. υποσ. 11.
15.  �Βλ. ά. 18 Ν 4738/2020. Η αναστολή της παρού-

σας δεν καταλαμβάνει την διενέργεια πλειστη-
ριασμού, ο οποίος έχει προγραμματισθεί εντός 
τριών μηνών από την ημερομηνία οριστικής 
υποβολής της αίτησης από τον οφειλέτη. Η πε-
ράτωση της διαδικασίας έχει προβλεφθεί να 
λαμβάνει χώρα εντός διμήνου από την οριστι-
κή υποβολή της αίτησης (ά. 16 Ν 4738/2020), 
αλλά συχνά χορηγούνται παρατάσεις λόγω δι-
ορθώσεων στην αίτηση κ.τ.λ.· βλ. ενδεικτι-
κά ΜΠρΘεσ 1446/2023 (ΤΝΠ QUALEX), όπου 
έγινε δεκτή η αίτηση αναστολής της εκτελεστι-
κής διαδικασίας: «Καίτοι έχει παρέλθει χρονικό 
διάστημα οκτώ και πλέον μηνών από την υπο-
βολή της ανωτέρω αίτησης, η αίτηση αυτή δεν 
έχει περαιωθεί με απορριπτική ή θετική πρό-
ταση διότι δεν έχουν ανακτηθεί όλα τα στοιχεία 
από τρίτες πηγές τα οποία απαιτεί η ΕΓΔΙΧ, προ-
κειμένου να τύχει η υπό κρίση αίτηση επεξερ-
γασίας και να υπάρξει συγκεκριμένη απόφαση».
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άλλων, και από το ύψος των οφειλών προς 
το Δημόσιο/ΦΚΑ σε σχέση με αυτό προς 
τους χρηματοδοτικούς φορείς (π.χ. στο 
πλαίσιο του εξωδικαστικού μηχανισμού 
δεν μπορεί να διαγραφεί βασική οφει-
λή ΦΠΑ, ΦΜΥ, ασφαλιστικών εισφορών16 
ενώ στη διαδικασία της εξυγίανσης τούτο 
είναι εφικτό17· στη διαδικασία της εξυγίαν-
σης μπορεί να συμφωνηθεί όρος περί δια-
γραφής οφειλών που θα προκύψουν από 
μελλοντικούς φορολογικούς ελέγχους 
και περί διαγραφής αφανών πιστώσεων 
ενώ τούτο δεν προβλέπεται στο πλαίσιο 
του εξωδικαστικού μηχανισμού· στο πλαί-
σιο του εξωδικαστικού μηχανισμού η τεκ-
μαιρόμενη συναίνεση του Δημοσίου/ΦΚΑ 
παρέχεται, μεταξύ άλλων, υπό την προϋ-
πόθεση ότι οι οφειλές είναι κάτω του 1,5 
εκατομμυρίου, ενώ στην εξυγίανση το 
όριο αυτό αυξάνεται στα 15 εκατομμύρια 
ευρώ για Δημόσιο και ΕΦΚΑ χωριστά). 
Η διαδικασία της εξυγίανσης προσφέρε-
ται για μεγαλύτερες επιχειρήσεις με ανά-
γκες προσαρμοσμένης διευθέτησης, ενώ 
ο εξωδικαστικός μηχανισμός παρέχει λύ-
σεις πιο οριζόντιες με μόνη δυνατότητα τη 
δοσοποίηση της οφειλής σε μηνιαίες κα-
ταβολές (π.χ. στον εξωδικαστικό μηχα-
νισμό δεν προβλέπονται προκαταβολές 
-μόλις πρόσφατα προβλέφθηκε η προκα-
ταβολή 10% επί του κεφαλαίου το οποίο 
εισπράττεται από τον “leader” πιστωτή 
σε περίπτωση επικειμένων πλειστηρια-
σμών18- ενδιάμεσες καταβολές, ενδιάμε-
σες μεταβιβάσεις περιουσιακών στοιχεί-
ων για εξόφληση οφειλών κοκ). Θα πρέπει, 
ωστόσο, να προσεχθεί ότι στην εξυγίανση 
η οιαδήποτε διαγραφή χρεών προς το Δη-
μόσιο και ΦΚΑ δεν ωφελεί και τα αλλη-

16.  �Βλ. ά. 21 παρ. 4 i Ν 4738/2020.
17.  �Τα τελευταία χρόνια πράγματι δημοσιεύτη-

κε σειρά δικαστικών αποφάσεων που δέχτη-
καν παρά την άρνηση του Δημοσίου, διαγρα-
φή μεγάλου μέρους της οφειλής προς αυτό 
στο πλαίσιο αιτήσεων εξυγίανσης. Π.χ. στην 
υπ’ αριθμ. 233/2019 ΠΠρΑθ (NOMOS) είχαμε 
διαγραφή του 78,5% των απαιτήσεων του Δη-
μοσίου· στην υπ’ αριθμ. 11/2020 ΠΠρΡεθ (Ισο-
κράτης) διεγράφη 60% της κύριας οφειλής και 
100% των προσαυξήσεων, τόκων προστίμων 
και λοιπών επιβαρύνσεων με εξόφληση της 
υπολειπόμενης οφειλής σε 180 άτοκες ισόπο-
σες μηνιαίες δόσεις.

18.  �Βλ. ΚΥΑ 13243 ΕΞ 2024, ΦΕΚ B΄ 560/26.01. 
2024, Παράρτημα, κγ.

λεγγύως κατά το ά. 50 Ν 4987/2022 (ΚΦΔ) 
και ά. 31 Ν 4321/2015 υπεύθυνα πρόσω-
πα, όπως είναι ο εκπρόσωπος μιας Α.Ε. 
Ενδέχεται, δηλ., να διαγραφεί ένα με-
γάλο μέρος από οφειλές σε Δημόσιο και 
ΦΚΑ όσον αφορά στην Α.Ε., ωστόσο για 
όσα από αυτά είναι αλληλέγγυα υπεύθυ-
νος και ο εκπρόσωπος, ο τελευταίος θα 
συνεχίζει να τα οφείλει με υπέγγυα την 
προσωπική του περιουσία (εκτός κι αν το 
Δημόσιο/ΦΚΑ συμφωνήσει διαφορετικά - 
άρθρο 60 παρ. 3 Ν 4738/2020). Αντίθετη, 
ωστόσο, είναι η σχετική ρύθμιση στο πλαί-
σιο του εξωδικαστικού μηχανισμού19. Επί-
σης, στο πλαίσιο του εξωδικαστικού μηχα-
νισμού το επιτόκιο ρύθμισης των οφειλών 
προς το Δημόσιο ορίζεται στο 3% σταθερό 
και σε χρηματοδοτικούς φορείς α) για τις 
εξασφαλισμένες οφειλές ίσο με το επιτό-
κιο Eur3m + 2,5% και β) για τις ανεξασφά-
λιστες οφειλές ίσο με το επιτόκιο Eur3m + 
3%, ενώ για τα 3 πρώτα χρόνια της ρύθμι-
σης ορίζεται επιτόκιο σταθερό 3% και 4% 
αντίστοιχα20. Στο πλαίσιο της εξυγίανσης 
δεν υπάρχει συγκεκριμένο προβλεπόμε-
νο επιτόκιο ρύθμισης ενώ αρκετές φορές 
οι οφειλές προς Δημόσιο και ΦΚΑ ρυθμί-
ζονται άτοκα, ενώ τα επιτόκια ρύθμισης με 

19.  �Βλ. εγκύκλιο υπ’ αριθ. 151323 ΕΞ 2021/29-11-
2021 του Ειδικού Γραμματέα Διαχείρισης Ιδιω-
τικού Χρέους: «Έτσι, τα έννομα αποτελέσματα 
της εξωδικαστικής ρύθμισης του ν. 4738/2020 
-αναστολή μέτρων εκτέλεσης και ποινικής δίω-
ξης, χορήγηση αποδεικτικού ενημερότητας, δυ-
νατότητα «αδρανοποίησης» κατασχέσεων, δια-
γραφή υπολοίπου οφειλών μετά την εξόφληση 
της ρύθμισης- επέρχονται όχι μόνο ως προς 
τον αιτούντα-πρωτοφειλέτη, αλλά και ως τυχόν 
συνοφειλέτες του, για όσο διάστημα τηρείται η 
ρύθμιση από τον πρωτοφειλέτη».

20.  �Με πρόσφατη ρύθμιση· βλ. ΚΥΑ 13243 ΕΞ 
2024, ΦΕΚ B΄ 560/26.01.2024, Παράρτημα, ιθ.

χρηματοδοτικούς φορείς βρίσκονται συ-
νήθως χαμηλότερα του 3% + Eur3m. 

6. Φυσικό πρόσωπο κατέχει την ιδιότη-
τα του εκπροσώπου Α.Ε. που έχει λυθεί 
εδώ και αρκετά χρόνια, βρίσκεται σε εκ-
καθάριση και διατηρεί υψηλές οφειλές 
σε Δημόσιο και ΦΚΑ που ανάγονται σε 
χρήσεις πέραν της 5ετίας. Είναι κύριος 
ακίνητης περιουσίας υψηλής εμπορικής 
αξίας.
Η υποβολή αίτησης πτώχευσης εκ μέρους 
της Α.Ε. με χρήση της δυνατότητας απαλ-
λαγής του εκπροσώπου της (βλ. υπόθεση 
εργασίας υπ’ αριθμ. 3), δεν είναι η κατάλ-
ληλη εναλλακτική στην περίπτωση αυτή, 
καθώς τα χρέη ανάγονται σε χρήσεις πέ-
ραν της 5ετίας από την επιδιωκόμενη πτώ-
χευση. Βάσει, όμως, του ά. 7 παρ. 3 γ΄ Ν 
4738/2020, οφειλές προς το Δημόσιο που 
έχουν βεβαιωθεί σε βάρος νομικού προ-
σώπου που έχει λυθεί και είναι σε εκκα-
θάριση, δύνανται να ρυθμιστούν με αί-
τηση του νομίμου εκπροσώπου του, που 
είναι και αλληλέγγυα υπεύθυνος για την 
καταβολή τους. Άρα δεν απαιτείται το νο-
μικό πρόσωπο να αναβιώσει ούτως ώστε 
να υποβάλει το ίδιο την αίτηση. Επομέ-
νως, η κατάλληλη επιλογή είναι η υποβο-
λή αίτησης ρύθμισης από τον νόμιμο εκ-
πρόσωπο στο πλαίσιο του εξωδικαστικού 
μηχανισμού. Σε περίπτωση που είναι πε-
ρισσότεροι οι αλληλεγγύως υπεύθυνοι 
κατά το χρόνο που γεννήθηκαν τα χρέη, 
την αίτηση δύναται να υποβάλει οιοσδήπο-
τε εξ αυτών και σε περίπτωση έκπτωσής 
του, όποιος άλλος συνυπεύθυνος επιθυμεί 
(πέραν αυτού που ήδη έχει εκπέσει)21.	

21.  �Βλ. Ά. 4 παρ. 2 ΚΥΑ 13131 ΕΞ 2024: «Κατά πα-
ρέκκλιση του κανόνα της περ. α’ 2. του άρθρου 
22 του N 4738/2020 (Α΄ 207), μετά την απώ-
λεια της ρύθμισης του πρώτου εδαφίου της παρ. 
1 του παρόντος άρθρου, επιτρέπεται νέα ρύθμι-
ση των ίδιων οφειλών συνυπευθυνότητας, εφό-
σον η αίτηση υποβάλλεται από άλλο συνυπεύ-
θυνο πρόσωπο που δεν εξαιρείται από το πεδίο 
εφαρμογής του Κεφαλαίου Α΄ του Δεύτερου 
Μέρους του Ν 4738/2020».

Η διαδικασία της εξυγίανσης 
προσφέρεται για μεγαλύτερες 
επιχειρήσεις με ανάγκες 

προσαρμοσμένης διευθέτησης, 
ενώ ο εξωδικαστικός μηχανισμός 
παρέχει λύσεις πιο οριζόντιες με 

μόνη δυνατότητα τη δοσοποίηση της 
οφειλής σε μηνιαίες καταβολές


